
yourchance · Почни правильно

Ніхто не повинен 
починати 
доросле життя 
сам

Підтримуємо молодь, яка виходить із дитячих будинків 

і прийомних сімей, на шляху до самостійного життя

Яна Мерункова · засновниця та директорка yourchance



Чому існує «Почни правильно»

Коли опіка закінчується, багато молодих 
людей вступають у доросле життя без 
родини, на яку можна спертися


Де жити

Знайти й утримати житло, 

часто вперше в житті.


Робота та гроші

Знайти роботу, 

розпоряджатися доходом і 

уникати боргових пасток.


До кого звернутися

Доросла людина, якій можна 

довіряти, коли щось іде не 

так, — провідник, а не справа 

в архіві.



Наш шлях 2010–2030

Від визначення проблеми до побудови 
національної системи

2010–2012

Визначення проблеми

Формулювання мети, 

експертна команда, пілот і 

перша медійна увага

2013–2022

Від регіону до 

всієї країни

Широкий спектр власних 

послуг, адвокація та 

системні рішення

2023–2026

Трансформація 

системи

Перегляд потреб, інновації 

послуг і картування мережі 

підтримки

2026–2030

Архітектори мережі 

підтримки

Національна екосистема, яку 

будуємо разом із партнерами 

та краями



2013–2022 · Розбудова програми

Від регіонального пілоту до 
загальнонаціональної програми власних 
послуг

Індивідуальне менторство Групові зустрічі Практичний супровід Стипендії Водійські права

Табори Юридичні послуги Консультації щодо роботи, житла та фінансів

Родина, стосунки та батьківство Психологічна підтримка та терапія Кризова допомога

Волонтери-ментори



2013–2022 · Змінюємо систему

Не лише окремі долі — а й правила та 
галузь навколо них

Адвокація

Системні рішення та фахова коаліція, 

створення якої ми ініціювали

Ноу-хау

Конференції, книжки «Зграя 

білих ворон», підручники та 

вимірювання впливу

Визнання

Премія «Біла ворона», медійна 

присутність і зв’язки з громадськістю

Вихователі

Навчання людей, які щодня працюють 

із дітьми

Дослідження

Дослідження ринку праці з Чеським 

технічним університетом і TA ČR

Кризова допомога

Кризова допомога молоді під час 

пандемії COVID



Що ми створили

Книжки, інструменти та премія, що надихає

Новинка: «Зграя білих ворон, або Ми змінюємо долі» — і книжки, що 

їй передували

Премія «Біла ворона»

Відзначаємо молодих людей з альтернативного 

догляду, чий шлях надихає інших, — під патронатом 

мера Праги.



Доведені результати

Єдина загальнонаціональна система 
інтеграції для цієї групи в Чехії

200+
молодих людей 

повністю інтегровано в 

самостійне життя

250
молодих людей зараз  

у довгостроковій 

інтеграційній програмі

2–3
роки в середньому молода 

людина залишається 

в програмі

10 млн
євро заощаджено для 

державного бюджету Чехії 

завдяки успішній інтеграції



2023–2026 · Трансформація системи

Від власних послуг до розбудови мережі 
з партнерами

2023–2025

Перегляд потреб цільової групи

Інновації системи послуг

Картування мережі підтримки навколо молоді

2026

Технологічні інновації та нова модель роботи

Картування послуг організацій підтримки

Менше власних послуг — натомість 

мережа партнерів



Бачення 2030

Національна екосистема 
підтримки молоді на старті 
самостійного життя

До 2030 року ми завершимо другий етап трансформації системи. Ми підтримуємо 

молодь із дитячих будинків і прийомних сімей — а тепер і іншу соціально 

вразливу молодь — там, де вони найближче: у краях, разом із державою та 

місцевими організаціями.



Наша роль

Незалежний архітектор, координатор та 
інноватор усієї екосистеми


Спільна 

інфраструктура

Спільна інформація, цифрові 

інструменти, мапа послуг, 

методики та оцінка впливу.


Послуги в краях

Прямі послуги поступово 

переходять до організацій, 

найближчих до 

молоді, відповідно до 

державної політики.


Пілотуємо те, 

чого бракує

Ми й надалі надаємо відсутні 

послуги, тестуємо нові й 

передаємо перевірені.



2026–2030 · Наші пріоритети

Сім сфер, де мережа підтримки має 
посилитися

01

Ширша цільова група

02

Навчання вихователів

03

Підтримка з житлом

04

Робота з травмою

05

Підприємливість і 

фінансова грамотність

06

Робота з поколінням Z

07

Цифрова підтримка



Цілі 2030

Куди ми рухаємося

800
молодих людей у процесі 

інтеграції (сьогодні 250)

80 %
дитячих будинків у Чехії 

співпрацюють із нами

1
єдиний застосунок 

інтеграційної підтримки для 

всіх проєктів

Повноцінний старт у життя: житло, робота, юридична 

та психологічна допомога, розвиток талантів, старт 

бізнесу через інвестиції із соціальним впливом.

Системні зміни: міжвідомча координація, рішення 

підтримки в краях разом із державою та мережа 

партнерів від притулків до компаній.



Чому нам довіряти

Партнер держави, країв і фахової спільноти

Ми співпрацюємо з

Міністерство освіти · Міністерство праці та соціальних справ 

· Асоціація замінного сімейного виховання · Федерація 

дитячих будинків · Комітет із соціальної політики Палати 

депутатів · окремі сенатори та депутати · Гончаренко центр 

(Україна) · 80 % дитячих будинків у Чехії

Наші досягнення

Премія «Біла ворона» для молоді, що надихає, під 

патронатом мера Праги

Прикладний гарант дослідження Інституту Масарика 

Чеського технічного університету з Технологічною 

агенцією ЧР (2018–2022)

Серія книжок «Зграя білих ворон» і подкаст «Ми 

змінюємо долі»

З 2017 року керуємо ArteFond для художньо 

обдарованих дітей



Станьте співавтором змін

Партнерство з «Почни правильно»

Стратегічний 
партнер проєкту

Багаторічна угода, завдяки 

якій ми можемо суттєво 

розвивати проєкт, досягати 

міжвідомчої співпраці та бути 

лідером у галузі.

Головний партнер 
проєкту

Підтримує досягнення 

визначених цілей 

проєкту, творить зміни в 

галузі та долучається до 

значного впливу.

Партнер проєкту

Фінансово підтримує 

досягнення цілей проєкту та є 

частиною змін і суспільного 

впливу, які він створює.



Людська доля не визначена 

обставинами. Вона змінюється 

тоді, коли можливість 

зустрічається зі сміливістю, 

освітою та людьми, які вірять, що 

кожен заслуговує на свій шанс.

Яна Мерункова

засновниця та директорка yourchance o.p.s.

+420 602 549 310 · jana@yourchance.cz · www.zacnispravne.cz


	Ніхто не повинен починати доросле життя сам
	Коли опіка закінчується, багато молодих людей вступають у доросле життя без родини, на яку можна спертися
	Від визначення проблеми до побудови національної системи
	Від регіонального пілоту до загальнонаціональної програми власних послуг
	Не лише окремі долі — а й правила та галузь навколо них
	Книжки, інструменти та премія, що надихає
	Єдина загальнонаціональна система інтеграції для цієї групи в Чехії
	Від власних послуг до розбудови мережі з партнерами
	Національна екосистема підтримки молоді на старті самостійного життя
	Незалежний архітектор, координатор та інноватор усієї екосистеми
	Сім сфер, де мережа підтримки має посилитися
	Куди ми рухаємося
	Партнер держави, країв і фахової спільноти
	Партнерство з «Почни правильно»
	Людська доля не визначена обставинами. Вона змінюється тоді, коли можливість зустрічається зі сміливістю, освітою та людьми, які вірять, що кожен заслуговує на свій шанс.

